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Könyvismertető 
A könyv történelmi áttekintés útján be kívánja mutatni a keleti, ősi harcművészetek 
elterjedését Amerikában és Európában. Kisebb fejezetek formájában foglalkozik ennek 
társadalmi, kulturális összefüggéseivel, valamint a katonai kiképzésre, és a polgári 
önvédelemre tett hatásával. Bemutatja a sport és a hagyományos harcművészet 
kapcsolatát, a modern világban, valamint ezek társadalmi támogatottságát. Kérdéseket 
fogalmaz meg a mai ember számára, melyekkel mindenki találkozik, aki valamilyen 
küzdősportot választ magának, vagy gyermekének. Sajátos véleményt alkot a pénz és a 
sport világáról, a modern kor harcos problémáiról. A nemzetközi könyvkiadáson 
keresztül bemutatja a harcművészet jiu jitsu ágának fejlődését 1867-től napjainkig. 


